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FORMAZIONE  

  

  

  

  

  

ESPERIENZA  

LAVORATIVA  

• Maturità Classica 1989. Liceo Classico Giorgio Asproni Nuoro  

• Laurea in Medicina e Chirurgia 1999. Università degli Studi di Pisa  

• Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 2004. Università degli Studi   

di Pisa  

  

  

  

DIRIGENTE MEDICO ASL3 NUORO  
02/2005 03/2007  

Assunzione a tempo indeterminato presso l’U.O. di Anestesia del P.O. San Francesco Nuoro 

dove ho svolto l’attività di Anestesista per specialità di:  

• Chirurgia Generale  

• Chirurgia D’Urgenza  

• Chirurgia Vascolare  

• Chirurgia Endoscopica  

• Chirurgia Otorinolaringoiatrica  

• Chirurgia Urologica  

• Neurochirurgia  

• Chirurgia Ostetrico-Ginecologica  

• Chirurgia Oftalmica  

• Chirurgia Ortopedica-Traumatologica Ho praticato:  

• Anestesia generali: inalatorie, combinate generali-peridurali continue, TIVA  

• Anestesie Locoregionali: spinali, peridurali, blocchi nervosi periferici con    

ENS  

• AnalgosedazionI  

  

  

  

DIRIGENTE MEDICO ASL 2 OLBIA  

04/2007 01/2008  

Incarico a tempo determinato, in aspettativa dall’ASL3 Nuoro, presso l’U.O. di Anestesia del  

P.O. di Olbia dove ho svolto l’attività di Anestesista per specialità di:  

• Chirurgia Generale  

• Chirurgia D’Urgenza  

• Chirurgia Urologica  

• Chirurgia Ostetrica-Ginecologica  

• Chirurgia Ortopedica -Traumatologica Ho praticato:  

• Anestesie generali: inalatorie, combinate generale-peridurale continua, TIVA  

• Anestesie Locoregionali: spinali, peridurali, blocchi nervosi periferici con 

ENS  

• Analgosedazioni  

  

  

  

DIRIGENTE MEDICO ASL 3 NUORO  

02/2008 12/2014  

Ripresa dell’attività lavorativa presso l’U.O. di Anestesia del P.O. San Francesco Nuoro dove 

ho svolto l’attività di Anestesista per specialità di:  

• Chirurgia Generale tradizionale e robotica  

• Chirurgia D’Urgenza  

• Chirurgia Vascolare  

• Chirurgia Endoscopica  

• Chirurgia Otorinolaringoiatrica  

• Chirurgia Urologica tradizionale e robotica  

• Neurochirurgia  
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• Chirurgia Ostetrica-Ginecologica tradizionale e robotica  

• Chirurgia Oftalmica  

• Chirurgia Plastica  

• Chirurgia Ortopedica -Traumatologica  

• NORA per cardiologia e radiologia interventistica  

• Partoanalgesia Ho praticato:  

• Anestesie generali: inalatorie, combinate generale-peridurale continua, TIVA  

• Anestesie Locoregionali: spinali, peridurali,combinate spinali-peridurali, blocchi 

nervosi periferici con ENS + ENS ed ausilio ecografico  

• Analgosedazioni  

• Analgesia per il travaglio di parto  

  

  

Dal gennaio 2010 a giugno 2012 faccio parte del gruppo dedicato all’Anestesia-Analgesia 

Ostetrico-Ginecologica e partecipo alla realizzazione del progetto di umanizzazione del parto 

con l’introduzione dell’analgesia per il travaglio di parto garantito h 24  

 

DIRIGENTE MEDICO ASL 3 NUORO  

01/2015  

Svolgo l’attività di Rianimatore presso il reparto di Rianimazione del P.O. San Francesco 

Nuoro 

DIRIGENTE MEDICO ASL 3 NUORO 

01/08/2024  

 

Mi viene conferito l’incarico aziendale, Professionale-Esperto, denominato “Sorveglianza e 

trattamento infezioni in terapia intensiva”, afferente alla SC Anestesia e Rianimazione, 

Ospedale San Francesco, ASL 3 Nuoro 
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CORSI DI  

AGGIORNAMENTO  

Ho frequentato corsi di aggiornamento teorico-pratici su:  

• Conferenza internazionale “L’etica nella ricerca biomedica”. Pisa, 22-24 novembre 

1995  

• Corso di aggiornamento teorico-pratico: “Storia naturale e trattamento rieducativo 

nelle distrofie muscolari”, Peccioli (Pisa), 21-22- maggio 1999Focus sull’uso della 

prostaciclina in rianimazione e terapia intensiva. Tirrenia (Pisa), 5 marzo 2001  

• Toscana e dolore postoperatorio: proposte, percorsi, strategie. Pisa, 21 aprile 2001  

• 11° European Congress of Anaesthesiology in conjunction whit SIAARTI. Firenze, 5-

6-7-8-9 giugno 2001  

• Management dei pazienti con dolore toracico al dipartimento di emergenza.  

• Firenze, 19 gennaio 2002  

• BLSD: Basic Life Support Defibrillation. Pisa, 17 febbraio 2003  

• Seminario di aggiornamento teorico pratico sull’uso della LMA. Pisa, 14 giugno 2003  

• LAB 2003, Pisa. 5-6 dicembre 2003  

• Anestesia clinica e medicina perioperatoria: le domande più frequenti. Firenze, 5 

marzo 2004  

• Riunione mensile del Tuscany Critical Care Group: Il trattamento del sanguinamento 

critico in terapia intensiva. Firenze,20 marzo 2004  

• Riunione mensile del Tuscany Critical Care Group: La VAP, aspetti diagnostici e 

terapeutici, Firenze, 8 maggio 2004  

• Corso Itinerante AAROI: Il controllo delle vie aeree nella pratica clinica 

anestesiologica e rianimatoria. Oristano, 14 maggio 2005  

• PBLSD: Pediatric Basic Life Support Defibrillation, supporto di base delle funzioni 

vitali in età pediatrica. Nuoro, 18 novembre 2005  

• 11° European Congress On Extracorporeal Circulation Technology. Orosei, 8-9-1011 

giugno 2005  

• Il “Risk Managemente”, metodologia, applicazioni ed esperienze. Nuoro, 20-21-22 

settembre 2005  

• Corso Itinerante AAROI: La gestione dell’emergenze ostetriche e neonatali dal punto 

di vista anestesiologico e rianimatorio. Oristano, 22 ottobre 2005  

• Corso Itinerante AAROI: Update in anestesia/analgesia loco-regionale nella pratica 

clinica. Oristano, 27 maggio 2006  

• Neuroanesthesia: Skull base and pediatrics. 16-17 giugno 2006  

• Applicazione delle raccomandazioni per il controllo delle vie aeree e la gestione delle 

difficoltà. Cagliari, 16 dicembre 2006  
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• Corso Itinerante AAROI: I presidi e le protesi respiratorie in respiro spontaneo e 

nell’assistenza ventilatoria invasiva e non invasiva. Oristano, 14 ottobre 2006 • 

 Corso Itinerante AAROI: L’emodinamica volumetrica nella pratica clinica. Oristano, 2 

dicembre 2006  

• La comunicazione tra medico e paziente in perinatologia e ginecologia. Nuoro, 1718 

febbraio 2007  

• 30° congresso nazionale AISD. Cagliari, 25-26 maggio 2007  

• Insufficienza cardiaca nel paziente cardiochirurgico: dalla fisiopatologia alle nuove 

opzioni terapeutiche. Sassari, 23 giugno 2007  

• Corso Itinerante AAROI-SIARED-SIAARTI: L’anestesia e la donna gravida. Arborea 

(Oristano), 24 maggio 2008  

• La donazione ed il prelievo di organi e tessuti. Nuoro, 11 aprile 2008  

• 3° corso teorico pratico di ecocardiografia in anestesia e rianimazione. Pisa, 31 gennaio-

1° febbraio 2008  

• Corso Itinerante AAROI-SIARED-SIAARTI: L’ECG nell’urgenza cardiovascolare. 

Oristano, 19 aprile 2008  

• Corso Itinerante AAROI-SIARED-SIAARTI: Anestesia loco-regionale, indicazioni, 

insuccessi e complicanze, Istruzioni per l’uso. Arborea (Oristano), 20 settembre 2008  

• Corso Itinerante AAROI-SIARED-SIAARTI: La gestione clinica del dolore acuto 

postoperatorio. Arborea (Oristano), 25 ottobre 2008  

• Anestesia endovenosa e bilanciata: dalla teoria alla pratica clinica. Pisa, 4 giugno 2009  

• Anestesia endovenosa e bilanciata: dalla teoria alla pratica clinic, prova pratica. Pisa, 5 

giugno 2009  

• Corso Itinerante AAROI EMAC-SIARED-SIAARTI: Rischio clinico in anestesia e 

rianimazione. Arborea (Oristano), 3 ottobre 2009  

• Corso Itinerante AAROI EMAC-SIARED-SIAARTI: Quale anestesia? Le ragioni di una 

scelta. Arborea (Oristano), 31 ottobre 2009  

• CEB: Corso Emodinamica Base in anestesia e rianimazione. Firenze, 19-20 novembre 

2009  

• Rianimazione neonatale in sala parto. Nuoro, 8-9 novembre 20010  

• Corsi Itineranti AAROI EMAC-SIARED-SIAARTI: Nuovi modelli organizzativi e contesti 

anestesiologici: anestesia ambulatoriale, non operative room e day surgery. Arborea 

(Oristano), 20 novembre 2010  

• Diabete in gravidanza. Macomer (Nuoro), 7 maggio 2011  

• Counseling clinico nelle situazioni critiche in ostetricia e ginecologia. Nuoro, 28- 29 aprile 

2011  

• Le insidie della vita nascente. Nuoro, 16-17 settembre 2011  

• Corso di alta formazione sul trauma pediatrico. Nuoro, 31 gennaio 2012  

• BLSD: Basic Life Support Defibrillation. Nuoro, 9 gennaio 2012  

• ALS: Advanced Life Support. Nuoro, 2-3-4 aprile 2012  

• ATI 14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2012  

• Mobilizzazione, immobilizzazione e trasporto del traumatizzato. Nuoro, 20 marzo 2012  

• La terapia della sessualità in oncologia. Cagliari, 26 maggio 2012  

• PTC: Prehospital Trauma Care. Modulo Base. Nuoro,01 giugno 2012  

• Corso di formazione per addetto antincendio. Nuoro, 19 novembre 2012  

• PALS: Pediatric Advanced Life Support (American Heart Association). Nuoro, 29 giugno 

2013  

• CVC: Catetere Venoso Centrale con guida ecografica. Nuoro,19 dicembre 2013  

• ATI 14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2013  

• Total Trauma Team Package. Nuoro, 3-4 aprile 2014  

• Total Trauma Team Package. Nuoro, 16 aprile 2014  

• PTC: Prehospital Trauma Care. Modulo Avanzato. Nuoro, 12-13-14 maggio 2014  

• La gestione perioperatoria dell’anestesia toracica: valutazione preoperatoria, OLV, 

broncoscopia, analgesia postoperatoria. Cagliari, 14 giugno 2014  

• ATI 14: programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2014  
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• Gestione intraospedaliera del paziente politraumatizzato. Nuoro,28 aprile 2015  

  

• I blocchi nervosi periferici: l’ecografia e la neurostimolazione. Nuoro,1-2 luglio 2015  

• TBST: Toxicological Basic Support And Therapy. Nuoro, 28-29 settembre 2015  

• Le modalità di ventilazione meccanica. Brescia, 3-4- dicembre 2015  

• ATI 14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anna 2015  

• Corso di ventilazione meccanica. Dalla teoria alla pratica clinica. Brescia, 21-22 aprile 

2016  

• Update sull’Accesso Vascolare Centrale e risvolti medico-legali: nuove procedure, nuove 

scelte e nuove applicazioni. Nuoro, 28 giugno 2016  

• ESCIM LIVES 2016: 29° Annual Congress. MICO-MILAN. Milano, 1-2-3-4-5- ottobre 

2016  

• ATI 14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2016  

• Normoday: La normotermia perioperatoria. Nuoro, 23 giugno 2017  

• Ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione. Corso Base. Bologna, 2021 

novembre 2017  

• ATI 14: programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2017  

• La ventilazione meccanica nella pratica clinica. Corso avanzato. Brescia,19-20 aprile 

2018  

• TPM Sardegna: Transplant Procurement Management. Cagliari,8-9-10 maggio 2018  

• Ecografia in terapia intensiva con sistemi di simulazione. Corso avanzato. Bologna, 13-

14 giugno 2018  

• La ventilazione meccanica nella pratica clinica. Corso avanzato. Brescia,13-14 

settembre 2018  

• Attualità e nuove prospettive per le terapie sostitutive renali in area critica. Cagliari, 6 

dicembre 2018  

• ATI 14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2018  

• Corso specialistico di fibroscopia. Roma, 16 marzo 2019  

• Corso “Sopravvivere all’antibioticoterapia”. Cagliari, 27 giugno 2019  

• Corso di Emodinamica. Brescia, 7-8 novembre 2019  

• ATI14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2019  

• Infezione e sepsi. Corso base. Roma, 17 gennaio 2020  

• Corso FAD “Monitoraggio, vasopressori ed inotropi: buona pratica clinica del paziente 

critico”. 13/02/2020  

• Webinar “Buone pratiche cliniche sui vasopressori ed inotropi”. 14/09/2020  

• Corso FAD “Ecografia polmonare”.30/12/2020  

• AT14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2020  

• Masterclass infezioni e sepsi. Corso FAD, 22/02/2021 •  Webinar “Terapie extracorporee 

adsorbitive nel paziente settico e COVID-19”. 07/03/2021  

• Webinar “Sinergismo vasopressorio e beta 1 selettività in emergenza”. 01/10/2021  

• Aspettando ICARE-gestione avanzate delle infezioni in terapia intensiva. Corso FAD, 

13/10/2021  

• Ecografia polmonare e COVID-19: cosa, come, quando e perché. Corso FAD 05/11/2021  

• Webinar SIAARTI COVID-19- Parte 1/2. 05/11/2021  

• Webinar SIAARTI COVID-19- Parte 2/2. 05/11/2021  

• Implementazione della buona pratica clinica” uso di farmaci vasopressori e inotropi”:  

     esperienze e modelli.12/11/2021  

• Ultrasonografia polmonare-Level 1. Corso FAD 30/11/2021  

• Infezioni e sepsi-Level 1. Corso FAD 30/11/2021   

• AT14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2021  

• The burden and origins of co-infections and superinfections in complicated patients with 

long ICU stay and immune dysfunction. 07/05/2022  
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 • CHANGE. Complessità cliniche in ambito di antibiotico resistenza: gestione 

avanzata. Cagliari 26/05/2022  

• Identification. Management delle Infezioni Fungine Invasiva in ICU. 16/06/2022  

• Aspettando ICARE- Infezioni intraddominali complicate nell’era della resistenza 
multifarmacologica. 26/10/2022  

• Aspettando ICARE-cosa abbiamo ereditato dalle terapie introdotte per contrastare il 

COVID-19. 27/10/2022  

• Ecocardiografia-Level 1. 30/11/2022  

• L’accesso vascolare-Level 1. 30/11/2022  

• NIV in FAD. Corso interattivo di ventilazione meccanica non invasiva. 26/12/2022  

• AT14: Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2022  

• BIOMARKERS. Verso la personalizzazione della terapia nel paziente settico. Sassari 

16/05/2023  

• ACTION. Azioni condivise in antimicrobico terapia nella pratica clinica. Sassari 

14/06/2023  

• IDIPAC 4. Infezioni difficili nel paziente critico. 01/07/2023  

• Insufficienza respiratoria: fisiopatologia e supporto ventilatorio non invasivo. Cagliari 

20/07/2023  

• La ventilazione meccanica nella pratica clinica. Cagliari 21-22-/07/2023  

• Ultrasonografia polmonare-Level 2. Sassari 06/10/2023  

• Ultrasonografia polmonare-Level 3. Sassari 07/10/2023  

• Ultrasonografia toracica-Level 1. Corso FAD 30/11/2023 

• AspettandoCARACT- Nuovi PDTA nella gestione delle infezioni gravi e della sepsi a 

partenza dal torrente ematico. Corso FAD 20/12/2023 

• Aspettando ICARE. Antimicrobial stewardship in terapia intensiva: un diverso 

percorso con lo stesso fine? Corso FAD 25/12/2023 

• ATI 14: programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2023 

• Antimicrobial Stewardship il presente ed il futuro della terapia antibiotica. Il puzzle 

dell’antibiotico terapia step by step 02. Corso FAD 19/12/2023 

• Infezioni fungine invasive nel paziente critico. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step02. 

Corso FAD 07/03/2024 

• Batteriemie ed endocarditi infettive. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step 03. Corso 

FAD 26/03/2024 

• Infezioni delle protesi articolari. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step 04. Corso FAD 

09/04/2025 

• Neutropenia febbrile. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step 5. Corso FAD 23/04/2024 

• IVACs. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step 6. Corso FAD 07/05/2024 

• PNNR, corso di formazione in infezioni ospedaliere. Modulo D. 13-14/05/2024 

• Infezioni del SNC acquisite in ospedale. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step 7. Corso 

FAD 21/05/2024 

• Infezioni intraddominali fungine. Il puzzle dell’antibioticoterapia, step 8. Corso FAD 

04/06/2024 

• Increase: incrementare la conoscenza sull’utilizzo degli antimicrobici oltre le linee 

guida. Cagliari 13/06/2024 

• Infezioni invasive da muffe e malato critico: istruzioni per l’uso. Bologna 23/10/2024 

• Infezioni da MDR. Nuovi approcci diagnostico-terapeutici. Corso FAD 31/10/2024 

• ATI 14: programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2024 

• Time To Act: corretta e tempestiva gestione delle infezioni MDR in terapia intensiva. 

Olbia 20/02/2025 

• Fosfomicina ev: place in therapy nel paziente critico. Sassari 12/05/2025 

• BLOCCHI DI FASCIA: the dark side of moon, parte seconda. I blocchi di parete 

toracica ed addominale nella pratica anestesiologica. Nuoro 9-10/06/2025 

• Sepsi, il tempo conta. FAD 11/09/2025 

• Progetto Main. Infezioni da GRAM-POSITIVI: Staphylococcus spp, Enterococcus 

spp, streptococcus spp. Webinar 22/09/2025 
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• Come trattare le infezioni gravi da GRAM-NEGATIVI MDR in ICU: intensivisti ed 

infettivologi a confronto. FAD 25/09/2025 

• ALS: Advanced Life Support. Nuoro 15-16/10/2025 

• Progetto Main. Infezioni da Enterobacterales spp: ESBL, OXA-48, KPC, MBL. 

Webinar 20/10/2025 

• Infezioni da GRAM-NEGATIVI non fermentanti DTR: Pseudomonas aeruginosa, 

Acinetobacter Baumannii, bacilli”rari”. Webinar 10/11/2025 

• Soluzioni per il Laboratorio di Microbiologia. Cabras 28/10/2025 

• Blood purification e rene in terapia intensiva. Level 1. FAD 30/11/2025 

• Infezioni da funghi: Candida spp, Aspergillus spp, Muffe rare. Webinar 01/12/2025 

• ATI 14: programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanità. 

Anno 2025 

• Tecniche di blood purification in terapia intensiva. Level 2. Sassari 04/02/2026 

• Tecniche di blood purification in terapia intensiva. Level 3. Sassari 05/02/2026 

COMUNICAZIONI  

CONGRESSUALI  

  

  

  

• Epidural opioids and pruritus. 11 European Congress of Anaesthesiology, Firenze 

2001   

• Role of thyroid hormones of neuroendocrine control of blood pressure:evidence from 
a model acute hypothyroidism in humans. 72 Annual Meeting of the American 
Thyriod Association. Palm Beach. Florida 1999  

  

PARTECIPAZIONI  

CONGRESSUALI IN  

VESTE DI 
RELATORE- 

MODERATORE  

  

  

• Il dolore postoperatorio: fisiopatologia, clinica, management. Nuoro 2006 

(RELATORE)  

• Intervento Multidisciplinare in Area Critica, Polmone, Cuore, Rene: un team si 

confronta davanti al letto del malato. Cagliari 20017 (RELATORE)  

• Masterclass infezioni e sepsi-Level3. Cagliari 16-17/09/2022 (MODERATORE)  

• Ruolo della procalcitonina nella gestione del paziente con sepsi. Alghero 19/10/2023 

(RELATORE) 

• ACTION: Azioni Condivise in Antimicrobico- Terapia nella pratica clinica. Nuoro 

05/04/2024 (RELATORE) 

• SEPSI: un approccio integrato clinica-laboratorio. Oristano 24/05/2024 (RELATORE) 

• SEPSI: un approccio integrato clinica-laboratorio. Biomarcatori nei PDTA sepsi. 

Ruolo della PCT. Nuoro 11/04/2025 (RESPONSABILE SCIENTIFICO) 

• TIME TO ACT, MEET THE EXPERT: corretta e tempestiva gestione delle infezioni 

MDR in terapia intensiva. Nuoro 23/04/2026 (RELATORE) 

 

 

 

 

   
  

  

LINGUE STRANIERE  Sufficiente conoscenza della lingua Inglese e Francese  
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ESPERIENZE 

UMANITARIE   

Maggio 2009: ho partecipato come medico volontario ad una missione umanitaria presso 
strutture ambulatoriali gestite da religiosi nella città di Manila, Banaibanai, Isola di Mindoro 
nello stato delle Filippine.  
  

                                                                 FIRMA 

  

  

    

    

    

    

    

  


